FICHA DE DISTRIBUIGAO DE EPI'S

PME lider

Eu, Vitor Manuel Fontainhas Cardigos declaro que conheco os riscos abaixo descritos,
inerentes as minhas fungdes.

Declaro que recebi os EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO INDIVIDUAL, assinalados abaixo, e a
respectiva formacdo sobre a sua utilizacdo e manutengdo. Tenho a responsabilidade de os
utilizar sempre no decorrer das minhas funcdes, solicitar a sua substituicdo caso ja ndo se
apresentem as condigBes necessarias a minha protegdo e devolver todos os equipamentos

inutilizados no Departamento Administrativo.

Riscos associados:

ueda ao mesmo nivel; : - 5 :
R ! Riscos quimicos (Inalacdo de particulas e

Queda a diferentes niveis; fumo);

Queda em altura; Atropelamento;
Exposicdo a temperaturas ambientais Ruido;

extremas; Chogue ou impacto;
Golpes, cortes e escoriagdes; Sobre-esforgos;
Esmagamento; . Queimaduras;
Perfuragdo ou picadelas; Electrocussio.
Poeiras;

Equipamentos recebidos:

Botas e Mascara de poeiras K]
Galochas I:I Méscara de soldadura D
Oculos de proteccdo Casaco D
Auriculares i Calgas []
Capacete : @ Camisola |:|
Luvas X Impermeavel I:'
Arnés I:l Colete de sinalizacdo &

Nota: Assinalar com um X, 0 equipamento recebido e anular com um trago o que ndo recebeu.
A Abitl, 03 de Julho de 2013
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